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vU; Hkk"kkvksa gsrq fganh Hkk"kk f'k{k.k 
¼nsoukxjh fyfi ls fHkUu fyfi Hkk"kk ds lanHkZ esa½ 

MkW- fnid tk/ko 
foHkkx izeq[k 

os.kwrkbZ pOgk.k dkWyst] 
djkM] ftyk& lkrkjk 

 
                                              

Hkk"kk f'k{k.k ls rkRi;Z D;k gS\ Hkk"kk dk f'k{k.k] Hkk"kk esa 

f'k{k.k ;k Hkk"kk vtZuA tc rd bl ç'u dk mÙkj Li"V ugha 
gksxk rc rd Hkk"kk f'k{k.k ds uke ij Hkk"kk esa f'k{k.k gh 
pyrk jgsxkA ftl :i esa vU; fo"k; i<+krs le; Hkk"kk dk 
lgkjk fy;k tkrk gS fdarq ogka Hkk"kk ,d ek/;e :i esa ç;qä 
gksrh gS vkSj v/;srk dk mís'; lacaf/kr fo"k; dh tkudkjh] 
Kku çkIr djuk gksrk gS] ;gh gky Hkk"kk f'k{k.k dk gksxkA 
Hkk"kk mlds fy, mruh egRoiw.kZ ugha jg tkrh ftruh 
egRoiw.kZ fo"k; ls lacaf/kr tkudkjh cu tkrh gSA vr% 
mldh ltxrk dk dsaæ Hkh tkudkjh cu tkrh gS vkSj Hkk"kk 
ek= lk/kuA tSls lk;al]lekt'kkL=] okf.kT;] bfrgkl] Hkwxksy 
dk Nk= Hkk"kk dk ç;ksx rks djrk gS fdarq mldk y{; Hkk"kk 
vtZu ugha gksrk gSA og lacaf/kr fo"k; dh tkudkjh çkIr 
djus esa Hkk"kk dk ek= mi;ksx djrk gSA ;gka mldh Hkkf"kd 
vfHk;ksX;rk ugha tkaph tkrh cfYd mlds tkudkjh] vkdyu] 
vkadM+s ;k rF; ij /;ku fn;k tkrk gSA  
loky ;g Hkh gS fd D;k Hkk"kk f'k{k.k esa Hkh ;gh visf{kr 
gS\ bl ç'u dk mÙkj vxj ' gka '  gS rks gesa T;knk lkspus 
dh vko';drk ugha gS ysfdu gekjk mÙkj ' uk ' gS rks gesa 
lkspuk gksxk fd gesa D;k djuk pkfg,\ ge tks dj jgs gSa 
og Hkk"kk f'k{k.k gS D;k\ ek= Hkk"kk foKku]  dkO;'kkL=] 
lkfgR;] fganh lkfgR; dk bfrgkl i<+kuk vkSj vU; fo"k; 
i<+kus esa Hkk"kk dk ç;ksx djuk blesa varj D;k gS] bl ij 
/;ku nsuk gksxkA D;k bl rjg ls i<+us&i<+kus ls Hkk"kk f'k{k.k 
lk/; gksxk\ blesa nks jk; ugha fd vU; fo"k;ksa ds v/;;u 
v/;kiu ls vf/kd /;ku Hkk"kk v/;;u esa Hkk"kk ij fn;k 
tkrk gS fdarq ;g Kkr gks fd Hkk"kk f'k{k.k esa Hkk"kk esa f'k{k.k 
dh vis{kk Hkk"kk vtZu dks egRoiw.kZ LFkku feyuk pkfg,A 
'Hkk"kk' Hkk"kk f'k{k.k ds dsaæ esa vkuh pkfg,A tc rd 
'Hkk"kk' Hkk"kk f'k{k.k ds dsaæ esa ugha vk,xh] Hkk"kk f'k{k.k esa 
Hkkf"kd vfHk;ksX;rk,¡ lk/; ugha cu ik,xhA  rc rd Hkk"kk  

 
 

f'k{k.k Hkk"kk ds ek/;e ls Hkk"kk laca/kh] lkfgR; laca/kh  
tkudkjh nsus esa tqVk jgsxkA 

çLrqr 'kks/k vkys[k esa Hkk"kk vtZu esa layXu ckyd 
rFkk Hkk"kk f'k{k.k dh Lukrd LukrdksÙkj d{kkvksa esa i<+ jgs 
Nk=ksa dks /;ku esa j[k viuh ckr nks eqíksa ij djus dh 
dksf'k'k dh gSA 
1-1 Hkk"kk ifjp; & o.kZekyk 

gekjh orZeku Hkk"kk f'k{k.k dh O;oLFkk igys pj.k 
esa Hkk"kk f'k{k.k ¼o.kZekyk½ dk ç;kl djrh gS vkSj mlds ckn 
og rqjar Hkk"kk ds lkfgR; dh ckr djus yxrh gSA ckyd 
o.kZekyk ls ifjfpr gksus ds ckn dqN NksVs&eksVs okD; lh[kus 
rd ge Hkk"kk ls lkfgR; ij mrj vkrs gSaA o.kZekyk ds 
v/;kiu esa Hkh ge ijaijk ls brus xzflr gks pqds gSa fd dbZ 
,sls o.kZ o.kZekyk esa gS tks laçfr ç;qä gh ugha gksrs ysfdu 
ckydksa dks tcjnLrh i<+k, tk jgs gSaA dqN o.kZ ,sls gSa 
ftuds mnkgj.k ds fy, Hkh 'kCn miyC/k ugha gS rks dqN 
Hkk"kk foKku dh dlkSVh ij gh ugha fVd ikrsA laL—r dh 
o.kZekyk dks Hkys gh fganh us viuk;k gks fdarq gesa /;ku esa 
j[kuk pkfg, fd ge fganh Hkk"kk fl[kk jgs gSa] laL—r ughaA 
o.kZekyk ds laca/k esa gesa vkxzg gh gksus ds ctk; oSKkfud 
rFkk vk/kqfud gksus dh vko';drk gSA bl ckjs esa fganh 
o.kZekyk dh fuEu fLFkfr –"VO; gS& 
      ^ d * oxZ dk iape o.kZ ^ ³ * ftlds fy, ek= 
okaXe; 'kCn ftank j[kk x;k gS tks laHkor% fganh esa uk ds 
cjkcj ç;qä gksrk gSA 
      ^ p * oxZ dk iape o.kZ ^ ¥ * orZeku fganh esa 
ç;qä gh ugha gksrk gSA mnkgj.k ds fy, Hkh ,dk/k 'kCn gekjs 
ikl miyC/k ugha gSA fQj Hkh cPpk mls i<+us ds fy, etcwj 
gSA 
     ^ 'k * vkSj ^ "k * ds ckjs esa ew/kZU; vkSj rkyO; 
crkus ds vykok mPpfjr Hkk"kk ç;ksx esa buds Hksn dks tkapus 
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ds fo'ks"k lk/ku ugha gSA buds mPpkj.k Hksn ds Kku ds vHkko 
esa nksuksa dk vyx vyx vfLrRo gh ugha jg tkrkA buds 
vnyk&cnyh ls vFkZ ds /kjkry ij 'kk;n gh dksbZ ifjorZu 
vkrk gksA 
     * la;qä O;atu ^ {k] =] K] J * fganh o.kZekyk dk 
lokZf/kd vViVk vkSj voSKkfud i{k gS tks vdsyk Hkk"kk 
v/;srk ds fnekx ij pkj o.kksaZ dk cks> Mkyrk gSA 'kq) Hkk"kk 
foKku ds vk/kkj ij la;qä O;atuksa dks dlk tk, rks os u rks 
mPpkj.k ds vk/kkj ij vkSj u gh ys[ku ds vk/kkj ij la;qä 
O;atu jg tkrs gSaA esjs fglkc ls la;qä O;atu ek= ys[ku dh 
fof'k"V i)fr ls tUes gSaA muds fy, dksbZ oSKkfud vk/kkj 
ugha fn[kkbZ nsrkA ;g la;qä O;atu {k = K J ds ctk; D'k] 
=] X;] 'kz Hkh fy[kk tk, rks muds mPpkj.k ,oa vFkZ esa dksb Z 
varj ugha vk,xkA 
    fganh o.kZekyk ls vuko';d o.kksa Z dks gVkus ls fganh 
Hkk"kk ;k nsoukxjh fyfi dk dksbZ uqdlku ugha gksxk cfYd 
Hkk"kk v/;srk ds fy, fyfi vf/kd ljy ,oa  lgt xzká 
cusxhA blls Hkk"kk v/;srk ckyd Hkh vuko';d O;atuksa dh 
cks> ls] daBLFkhdj.k vkSj ç;ksx ls NqVdkjk ik ldsxkA 
1-2 Hkkf"kd vfHk;ksX;rk 

Hkk"kk f'k{k.k esa Hkk"kk vfHk;ksX;rk ds pkj pj.k 
gS&Jo.k] okpu] Hkk"k.k ,oa ys[kuA buesa mPpkj.k ,oa ys[ku 
dks lç;kl vftZr djuk iM+rk gSA Jo.k /;kuiwoZd djus ds 
fy, lç;kl lquuk t:jh gS rFkk tks i<+k gS mls ;kn j[kus 
ds fy, Hkh /;kuiwoZd i<+uk pkfg,A blds ckotwn ;g nksuksa 
fØ;k gks jgh gS ;k ugha] bls Li"V :i ls ugha le>k tk 
ldrkA okpu lLoj gks rks irk pyrk gS fd i<+k tk jgk gS 
fdarq og ekSu gks rks ;g r; dj ikuk eqf'dy gS fd ftldk 
/;ku fdrkc esa gS] og i<+ gh jgk gSA bls tkuus ds fy, gesa 
Hkk"kk ds Hkk"k.k ,oa ys[ku vfHk;ksX;rkvksa dk lgkjk ysuk 
iM+rk gSA ftlls mlds lquus&i<+us dh fLFkfr dk vanktk 
yxk;k tk lds ;k ewY;kadu fd;k tk ldsA vFkkZr~ Jo.k 
vkSj okpu tkudkfj;k¡ dkS'ky vftZr djus esa lgk;d gS 
tcfd Hkk"k.k vkSj ys[ku vftZr dkS'ky dk çR;{k ç;ksx gSA 
bl foospu ds vk/kkj ij Hkkf"kd vfHk;ksX;rkvksa dks nks Hkkxksa 
esa ckaVk tk ldrk gS & 
1-2-1 xzg.kijd vfHk;ksX;rk,¡ 
1-2-2 ç;ksxijd vfHk;ksX;rk,¡ 
1-2-1 xzg.kijd vfHk;ksX;rk,¡ 
      Hkk"kk dh pkj vfHk;ksX;rkvksa esa ls Kku çkfIr] 
tkudkjh laxzg.k] Hkk"kk xzg.k rFkk ckrksa] rF;ksa] fl)karksa dks 

tkuus&le>us ds fy, lgk;d Jo.k] okpu dks xzg.kijd 
vfHk;ksX;rk ds uke ls vfHkfgr fd;k gSA lquus i<+us ls 
vftZr Kku dks Hkk"k.k ys[ku }kjk vfHkO;ä fd;k tkrk gSA 
bu ;ksX;rkvksa }kjk Hkk"kk xzg.k dh tkrh gSA xzg.kijd 
vfHk;ksX;rk vksa }kjk Hkk"kk dh le> fodflr gksrh gSAvr% 
Hkk"kk vtZu dh çfØ;k esa budk fo'ks"k egRo gS& 
1-2-1-1 Jo.k 

Hkk"kk vtZu esa Jo.k dk vR;ar egRoiw.kZ LFkku gSA 
Jo.k gh Hkk"kk vtZu dk çFke lksiku gSA ckyd Hkk"kk dks 
çFke lqurk gS vkSj lquh gqbZ Hkk"kk dks gh /khjs&/khjs ç;kl 
djrs gq, cksyrk gSA Jo.k esa ckyd dsoy ugha djrk rks 
cksyus okys dks]mldh fØ;kvksa] eqækvksa dk Hkh voyksdu 
djrk gS Jo.k dh çfØ;k esa gh ckyd ds fnekx esa 'kCn 
fp=] 'kCn çrhd] 'kCn oLrq] 'kCn Hkko ds varlaZca/k 
fodflr gksus yxrs gSaA Jo.k dh ltxrk ckyd dh Hkkf"kd 
{kerk ds fodkl esa lgk;d curh gSA blhfy, vU; Hkk"kh 
v/;srk ds fy, fganh Hkk"kk Jo.k ds vf/kdkf/kd volj 
miyC/k djkus pkfg,A 

ekr̀Hkk"kk ls fHkUu Hkk"kk f'k{k.k esa Hkk"kk ds :i esa 
loZçFke ifjp; Hkk"kk dh o.kZekyk ls gksrk gSA v/;kid }kjk 
o.kZekyk dk ifjp; djkuk ckyd ds fy, çFker% Jo.k 
mlds ckn okpu rFkk ys[ku dk dk;Z djrk gSA bl le; 
ckyd ds fy, vf/kd ls vf/kd –'; JO; ek/;eksa dk 
ç;ksx djrs gq, Jo.k ds volj miyC/k djkus pkfg,A 
ekr̀Hkk"kk dh dgkfu;ksa ds vuqokn lqukuk] NksVh&NksVh 
dgkfu;ka –'; JO; ek/;e }kjk fn[kkuk] euksjatd dkVwZu dk 
Hkh lgkjk ckyd dh Jo.k vfHk#fp c<+kus ds fy, fd;k tk 
ldrk gSA cM+h d{kkvksa esa Jo.k gsrq Hkk"kk ds ifjfuf"Br rFkk 
vf/kd çxYHk :i dks pquk tk ldrk gS ftlls Nk=ksa dh 
Hkk"kk vf/kd leqUur gksA blesa fdlh Nk= dks i<+us dk 
volj nsa] vU; dks /;kuiwoZd Jo.k djus ds fy, Hkh çsfjr 
fd;k tk ldrk gSA 
1-2-1-2 okpu 

 Hkk"kk ds xzg.kijd vfHk;ksX;rk dk nwljk pj.k gS 
opuA o.kZekyk ds ifjp; ds ckn ml o.kZekyk ds çR;{k 
ç;ksx dks tkuus le>us dh fØ;k okpu gSA og ekSu vkSj 
lLoj nksuksa çdkj dk gksrk gSA ekSu okpu esa Hkk"kk v/;srk 
,dkxz gksdj i<+rk gS vkSj Hkk"kk] 'kCnksa dks xzg.k djrk gSA 
lLoj okpu }kjk Hkh 'kCn] Hkk"kk vtZu dh fØ;k rks gksrh gh 
gS lkFk esa mPpkj.k esa Hkh lVhdrk vkrh gSA okpu ls Hkk"kk 
v/;srk Hkkf"kd ç;ksx esa vf/kd leFkZ gksrk gSA Jo.k esa ftl 
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dh Hkk"kk lquh tk jgh gS mlds mPpkj.k] ygts] Hkk"kk [kkfe;ksa 
dks Hkh vkRelkr djus dh laHkkouk gksrh gS tcfd okpu esa 
bldh xqatkb'k cgqr de gksrh gSA 

okpu esa çk;% fdrkcksa dk ç;ksx gksrk gS ftl dh 
fo'oluh;rk vf/kd gksrh gSA ;g fo'oluh;rk Nk=ksa esa Hkh 
–<+rk ykrh gSA okpu dh #fp Nk=ksa ds Kku of̀) esa vf/kd 
lgk;d curh gSA vr% bl vfHk;ksX;rk ij vf/kd cy nsus 
dh vko';drk gSA okpu vfHk;ksX;rk ds fodkl gsrq NksVh 
d{kkvksa ds Nk=ksa ds fy, lfp=] dFkkRed] euksjatd lkfgR; 
dk pquko fd;k tk ldrk gSA ckydksa dh #fp cuh jgs bl 
ij Hkh /;ku nsuk vko';d gSA cM+h d{kkvksa ds Nk=ksa ds fy, 
mudh {kerk vkSj ;ksX;rk ds vuqlkj lkfgR; ,oa Hkk"kk dk 
p;u djuk visf{kr gSA mPpkj.k lq/kkj ds fy, lLoj okpu 
dks çkFkfedrk ls Lohdkjuk pkfg,A 
1-2-2 ç;ksxijd vfHk;ksX;rk  

laokn] vfHkO;fä ds fy, ftu Hkkf"kd 
vfHk;ksX;rkvksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS mUgsa ç;ksxijd 
vfHk;ksX;rk ekuk x;k gSA bu vfHk;ksX;rkvksa ls Hkk"kk ç;ksäk 
dh Hkkf"kd ;ksX;rk dk irk pyrk gSA fdlh O;fä }kjk] 
v/;srk }kjk Hkk"kk dk vtZu fdl :i esa gqvk gS bls r; 
djus dk vk/kkj Hkh ç;ksxijd vfHk;ksX;rk,¡ gh gSA Hkk"kk 
v/;srk tc viuh Hkkf"kd ;ksX;rk ds vk/kkj ij ukSdjh ikuk 
pkgrk gS rc Hkh mls viuh ç;ksxijd Hkkf"kd vfHk;ksX;rk 
dk ifjp; nsuk iM+rk gSA cktkj] O;olk;] ukSdjh tgk¡ Hkh 
Hkkf"kd vfHk;ksX;rkvksa dk laca/k vkrk gS] ogk¡ mldk lkekU; 
vFkZ ;gh fudyrk gS fd Hkk"kk v/;srk fdl çdkj dh Hkk"kk 
cksy ldrk gS ;k fdl ;ksX;rk]  fuiq.krk ds lkFk fy[k 
ldrk gSA la{ksi esa Hkk"kk f'k{k.k dk mís'; gh gS fd 
Hkk"kkv/;srk esa Hkk"kk ds ç;ksxijd vfHk;ksX;rkvksa dk fodkl 
djukA Hkk"kk ds ç;ksxijd vfHk;ksX;rk ds Hkh nks çdkj gS& 
Hkk"k.k vkSj ys[kuA 
1-2-2-1 Hkk"k.k 

lLoj vfHkO;fä Hkk"k.k gSA ;g Jo.k ds rqjar ckn 
dh vfHk;ksX;rk gSA ckyd ;k Hkk"kk v/;srk dh Hkk"kk Jo.k 
ds ckn dk pj.k gS] çkIr Hkk"kk dk ç;ksx vFkkZr Hkk"k.kA 
Hkk"k.k Hkk"kk dh çeq[k ç;ksxijd vfHk;ksX;rk gS ftldk ç;ksx 
lokZf/kd lqyHk vkSj lokZf/kd iSekus ij fd;k tkrk gSA Hkk"kk 
cksyus ds fy, ;g t:jh ugha fd v/;srk dks ml Hkk"kk dh 
o.kZekyk ;k O;kdj.k dk Kku gks ghA bldk fy,  vko';d 
gS Hkk"kk dk i;kZIr ek=k esa Jo.k vkSj tks] tSls lquk gS mls 
cksyus dk ç;klA ckyd] Hkk"kk v/;srk tc bl çdkj ds 

ç;kl djrk gS rc ftruk gks lds mldh gkSlyk vQtkbZ 
djuk pkfg,A mls cksyus ds fy, çsfjr djuk pkfg,] mlds 
igys ç;kl dh ljkguk gks rks mldh fgEer c<+sxhA vxj 
mlds igys ç;kl ij gh mldk etkd mM+k;k tk,] mldh 
xyfr;k¡ fxukbZ tk, rks ;g laHkkouk curh gS fd og ek;wl 
gks tk, ;k Hkk"kk ç;ksx esa [kqn dks fQlìh eku cksyus ls 
drjkus yxsA blfy, v/;kid dks pkfg, fd og fujarj 
ckyd] Nk= ls gYdh QqYdh ckrphr djsaA Nk= ds eu esa 
v/;kid dk Hk; uk gksA dbZ ckj lacaf/kr Hkk"kk esa cksyus dh 
;ksX;rk gksus ds ckotwn Nk= d{kk ds okrkoj.k rFkk v/;kid 
ds Mj ds dkj.k cksyus esa fgpfdpkrk gSA 

Hkk"k.k Hkk"kk vtZu dk egRoiw.kZ i{k gSA blesa ;g 
vis{kk gksrh gS fd Hkk"kk ç;ksäk vf/kd ugha rks vius vki 
dks gh lgh <ax ls çLrqr dj lds; og tks cksyuk pkgrk gS] 
mls mfpr <ax ls cksy ldsA 

Hkk"k.k Hkk"kk f'k{k.k dk vfrvko';d pj.k gksus ds 
ckotwn Lukrd LukrdksÙkj Lrj dk Nk= Hkh Hkk"k.k 
vfHk;ksX;rk esa fiNM+k gqvk tku iM+rk gSA bldk eq[; dkj.k 
gS f'k{kk O;oLFkk dk fyf[kr ijh{kkRed ewY;kaduA Hkk"k.k 
vfHk;ksX;rk ds fodkl ds fy, Nk=ksa dks ikBîØesÙkj 
xfrfof/k;ksa esa 'kkfey djuk pkfg,A NksVh d{kkvksa ds ckydksa 
dks fQYe fn[kk dj mldh dgkuh iwNuk]  og tgk¡ jgrk gS] 
mlds ckjs esa tkudkjh ysuk; mlds ilanhnk :fp dh 
tkudkjh ysuk vkfn ls ckyksa dks cksyus ds fy, çksRlkfgr 
fd;k tk ldrk gSA cM+h d{kkvksa ds Nk=ksa dks dksbZ çlax] 
?kVuk crk dj mldh jk; ysuk] dksbZ fp= lkeus j[kdj 
mlds vk'k; dks tkuus dk ç;kl djuk] Nk=ksa dks fo"k; 
nsdj ml ij ifjppkZ djokuk ;k Nk=ksa ds xk¡o] ekrk &firk] 
thou ds ckjs esa mUgsa cksyus ds fy, m|qä djuk vkfn ds 
ek/;e ls muds Hkk"k.k vfHk;ksX;rk dks fodflr fd;k tk 
ldrk gSA 
1-2-2-2 ys[ku 

o.kZekyk ifjp; ds lkFk gh ys[ku dh çfØ;k 
vkjaHk gks tkrh gSA lkekU; :i ls vkSipkfjd Hkk"kk f'k{k.k esa 
Hkk"kk ds okpu vkSj ys[ku bu nks vfHk;ksX;rkvksa dh vksj 
fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA ekr̀Hkk"kk ls fHkUu Hkk"kk f'k{k.k esa 
Hkk"kk f'k{k.k dk y{; okpu vkSj ys[ku dh ;ksX;rk fodflr 
djuk cu tkrk gSA ifj.kker% Hkk"kk v/;srk Hkk"kk i<+rk rks gS 
ysfdu mldk ç;ksäk ugha cu ikrk& fo'ks"kr% cksyus ds 
lanHkZ esaA Hkk"kk f'k{k.k esa ys[ku ij fo'ks"k cy fn;k tkrk gSA 
Nk= ys[ku esa laHkor% Bhd&Bkd ik;k tkrk gSA ysfdu ;gk¡ 
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bl ckr ij Hkh xkSj djuk pkfg, fd ys[ku ls rkRi;Z dsoy 
jVs jVk, mÙkj ls ugha gSA ys[ku vfHk;ksX;rk esa ;g visf{kr 
gS fd Hkk"kk v/;srk Lo;a dh ckr j[k ldsA tks dqN mlus 
ns[kk gS] eglwl fd;k gSmls fy[k lds] fdlh fo"k; ij Vhdk 
fVIi.kh dj ldsA 

ijh{kkvksa esa ç'u i= gy djus ls ys[ku dkS'ky dk 
fodkl ugha gksrk ,slh ckr ugha gSA ysfdu ;gk¡ vfHk;ksX;rk 
dk fodkl cgqr gh lhfer nk;js esa gksrk gSA tks i<+k gS] tks 
jVk gS mruk gh fy[kk tkrk gSA mlds ckgj ;k mlls fHkUu 
fy[kus dh ukScr vk, rks Nk= Lo;a dks vlgt eglwl djus 
yxrk gSA blfy, ys[ku vfHk;ksX;rk ds fodkl ij fo'ks"k 
/;ku nsuk vko';d gSA blds fy, NksVh d{kkvksa esa Nk=ksa 
}kjk vuqHko fy[kokuk] dy dk fnu dSlk jgk bldk fooj.k 
fy[kokuk] vkt xzkmaM ij D;k fd;k ;g tkuuk bl rjg ls 
ckydksa ds jkstejkZ ds thou dh ?kVukvksa dks fy[kus ds fy, 
çsfjr djuk pkfg, ftlls muds ys[ku esa lq/kkj vk,A cM+h 
d{kkvksa ds fy, fp= ifjp;] fQYe leh{kk] O;k[;ku lkj] 
fuca/k] ;k=k o.kZu] oÙ̀kkar ys[ku vkfn ds ek/;e ls ys[ku 
vfHk;ksX;rk ds fodkl ds ç;kl fd;s tk ldrs gSaA 

Hkkf"kd vfHk;ksX;rk ds fodkl dh çfØ;k] Hkk"kk 
vtZu dh çfØ;k fujarj pyrh jgrh gSA ,d] nks] nl] iaæg 
d{kkvksa esa Hkk"kk f'k{k.k iw.kZ gksxk gh ,slh ckr ugha gSA ,d 
rks Hkk"kk f'k{k.k ds uke ij cgqrk;r Hkk"kk dk lkfgR;] 
bfrgkl gh i<+k;k tkrk gSA blfy, Hkk"kk f'k{k.k esa Hkk"kk 
v/;kid dh ftEesnkjh cgqr c<+ tkrh gSA ,d rks mls fujarj 
Nk=ksa dh Hkk"kk dk ifj"dkj djus ds fy, rS;kj jguk gksxk 
vkSj nwljs mls Lo;a dh Hkk"kk ;ksX;rk esa fujarj of̀) djuh 
gksxhA rHkh lkekU; ls lkekU; Nk= Hkh Hkk"kk ç;ksx esa ltx 
,oa l'kä gks ldsxkA 

egkfo|ky; ,oa fo'ofo|ky; O;oLFkk ls ;g 
vis{kk gS fd cM+h d{kkvksa ds ikBîØe cukrs le; Hkkf"kd 
vfHk;ksX;rkvksa dks /;ku esa j[kdj Hkh ikBîØe cuk;k tk,A 
ikBîØe esa dkO;'kkL=] Hkk"kk foKku] fganh lkfgR; dk 
bfrgkl] fo'ks"k fo/kk ;k ys[kd ds egRo ds lkFk gh Hkk"kk 
ç;ksx laca/kh O;oLFkk Hkh gksuh pkfg,A fo'ks"kr% Lukrd ds 
vafre o"kZ rFkk LukrdksÙkj ds nksuksa o"kksaZ ds fy, 'Hkkf"kd 
vfHk;ksX;rk ,oa Hkk"kk ç;ksx' uke ls Lora= ç'u i= gksuk 
pkfg,A ftlesa 50% çR;{k rFkk 50% ij gh fyf[kr ijh{kk 
gksA bl ç'u i= dk ikBîØe gj lky cnyk tk, rkfd 
'jêk ekj' dh O;oLFkk uk cu ik,A blds fy, egkfo|ky; 
,oa fo'ofo|ky;ksa ds fganh foHkkx dks Hkh ç'ui= dk viuk 

ikBîØe cukus dh NwV nh tk ldrh gSA bl ç'u i= ds 
ek/;e ls Hkk"kk f'k{k.k ds dsaæ esa Hkk"kk vk,xh vkSj Hkk"kk dk 
Nk= Hkk"kk ç;ksx esa vf/kd l'kä cu ik,xkA 
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